
 
 

UNSERERE MITTAGSKARTE | MENU DI PRANZO  
 

 

KALTE VORSPEISEN | ANTIPASTI 
 

Honigmelone mit Rohschinken „Parma“ und Grissino 1       € 12,00 

Melone con prosciutto crudo di Parma e grissino 1  
*** 

Zweierlei Tomaten mit Büffelmozzarella und Basilikum       € 13,00 

Bis di pomodori con mozzarella di bufala e basilico  

*** 

Carpaccio von Carne Salada mit Rucola, Grana Padano und Croûtons 1    € 15,00 

Carpaccio di carne salada con Rucola, Grana Padano e croûtons 1  

*** 

Gemischter Salatteller           € 7,00 

Insalata mista  

 

 

UNSERE HAUSGEMACHTEN VORSPEISEN | PRIMI PIATTI FATTI IN CASA 
 

Spaghetti nach Wahl 1 

(Bolognese Art, Tomatensauce, Basilikumpesto oder Aglio-Olio-Peperoncino)    € 9,00 

Spaghetti a scelta 1 (ragù, pomodoro, pesto al basilico oppure aglio, olio e peperoncino)  
*** 

Roggenschlutzer mit Spinat- Topfenfülle, Nussbutter und Bergkäse     € 12,00 

Mezzelune di segale ripieni di ricotta e spinaci con burro alle noci e formaggio di montagna 

*** 

Taglierini mit Kirschtomaten, Knoblauch, Basilikum und Riesengarnelen 1     € 16,00 

Taglierini con pomodorini, aglio, basilico e gamberi 1  

*** 

Türmchen von gegrillten Serviettenknödel mit Taleggio Käse und geselchtem Schweinerücken  € 11,00 

Sformato di canederli grigliate con Taleggio e sella di maiale affumicato 

*** 

Kartoffelteigtaschen mit Basilikumfrischkäse, geschmolzenen Tomaten und Rucola   € 12,00 

Ravioli di patate ripieni di formaggio fresco al basilico, concassè di pomodori e rucola 

 

 

VEGAN | VEGANO 
 

Spinatravioli mit Vinschger Paarlbrotchips und mariniertem Weißkraut    € 13,00 
Ravioli ripieni di spinaci con chips di pane di segale venostane e cavolo bianco marinato  
  

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

SUPPEN | ZUPPE 
 

Kraftbrühe mit Einlage nach Wahl (Nudeln, Frittaten 1, Speckknödel)     € 6,00 

Consommé a scelta (con pastina, tagliolini di crespelle 1, canederli di Speck)  
*** 
Cremesüppchen von der Kipflerkartoffel mit Speckcroûtons und Walnussöl  

  € 6,50 
Crema di patate “Kipfler” con croûtons allo Speck e olio di noci  
*** 
Power Smoothie aus Waldbeeren - Orange - Banane 1       € 4,50 

Power Smoothie di frutti di bosco - arancia - banana 1  

 

 

HAUPTGERICHTE | SECONDI PIATTI  
 

Piccata von der Hühnerbrust mit gegrilltem Gemüse, Rucola und Parmesan 1     € 15,00 

Piccata di petto di pollo con verdure alla griglia, rucola e parmigiano 1  
*** 

Wiener Schnitzel vom Kalb mit Pommes frites und Preiselbeeren      € 19,00 

Cotoletta di vitello alla milanese con patatine fritte e mirtilli rossi  

*** 

Kalbspaillard vom Grill mit Kräuterbutter, Petersilienkartoffeln und Gemüse der Saison 1   € 20,00 

Paillard di vitello alla griglia con burro alle erbe, patate al prezzemolo e verdura stagionale 1   

 

 

STEAKS | BISTECCA 
 

Entrecôte mit Grillgemüse, Kräuterbutter und Pommes frites 1      € 23,00 

Entrecôte con verdure alla griglia, burro alle erbe e patatine fritte 1   

*** 

Südtiroler Zwiebelrostbraten mit Röstkartoffeln und Speckbohnen 1      € 22,00 
Arrosto di manzo alle cipolle altoatesino con patate saltate e fagioli allo Speck 1   

 

 

FISCHGERICHTE | PESCE 
 

Wolfsbarschfilet mit Gemüse, Kartoffeln, Oliven und Kräutern in der Folie gegart 1    € 20,00 

Filetto di branzino con verdura, patate, olive e erbe al cartoccio 1 

  



 
 

FÜR UNSERE KLEINEN GÄSTE | PER I PICCOLI OSPITI 
 

Spaghetti mit Tomatensauce oder Ragout 1         € 7,50 

Spaghetti al pomodoro o ragù 1   

*** 

Spinatspätzle mit Schinken Rahmsauce         € 7,50 

“Spätzle” agli spinaci con salsa di panna e prosciutto  

*** 

Kraftbrühe nach Wahl (mit Nudeln, Frittaten 1, Speckknödel)       € 6,00 

Consommé a scelta (con pastina, tagliolini di crespelle 1, canederli di Speck)  

*** 

Kleines Wienerschnitzel vom Kalb oder Truthahn mit Pommes frites     € 10,00 

Cotoletta piccola di vitello o tacchino alla milanese con patatine fritte  

*** 

Kalbsrahmgeschnetzeltes mit Reis und buntem Gemüse 1       € 10,00 

Spezzatino di vitello alla panna con riso e verdura mista 1  

*** 

Fischstäbchen mit Kartoffelpüree und buntem Gemüse       € 8,50 

Bastoncini di pesce con purè di patate e verdura mista  

*** 

Frankfurter Würstel mit Pommes frites         € 8,50 

Wuerstel con patatine fritte  

*** 

Crêpes mit Nutella oder Aprikosenmarmelade 1        € 8,00 

Crêpes con nutella o marmellata all’albicocca 1  

 

 

DESSERT | DOLCI 
 

Warmes Schokoladentörtchen mit Mangoragout und Passionsfrucht Sorbet 1    € 9,00 

Tortino caldo al cioccolato con salsa di mango e sorbetto al frutto della passione 1   

*** 

Heiße Himbeeren mit Vanilleeis          € 8,00 

Lamponi caldi con gelato alla vaniglia  

*** 

Crème Brûlée            € 7,00 

Crème brûlée  

*** 

Sorbet Variation           € 7,00 

Variazione di sorbetto 
 

 

1= auf Wunsch auch Gluten oder Laktose frei 

1= su richiesta anche senza glutine o lattosio 

Das Prokulus-Team wünscht Ihnen einen guten Appetit! 

Il team del Prokulus, Vi augura un buon appetito! 


