WAHLEN SIE AUS UNSERER MITTAGSKARTE 12.00 — 13.00 UHR
SCEGLIETE DAL NOSTRO MENU DI PRANZO ORE 12.00 - 13.00

KALTE VORSPEISEN | ANTIPASTI

Honigmelone mit Rohschinken ,Parma*“ °©

Melone con prosciutto crudo di Parma o
kK k

Zweierlei Tomaten mit Biiffelmozzarella und Basilikum ©
Bis di pomodori con mozzarella di bufala e basilico ©
kK k

Pinsa mit Tomate, Mozzarella, Rucola AF"?

Pinsa con pomodori, mozzarella, rucola A*eH?

% sk k

Gemischter Salatteller

Insalata mista

UNSERE HAUSGEMACHTEN VORSPEISEN | PRIMI PIATTI FATTI IN CASA

Spaghetti nach Wahl|
(Bolognese, Tomatensauce, Basilikumpesto " oder Aglio-olio-Peperoncino) #°

Spaghetti a scelta ! (ragu, pomodoro, pesto al basilico " oppure aglio, olio e peperoncino
%k %k k

) ALO

Regiokorn Schlutzer mit Kartoffel- Ricottafiille, Nussbutter und Parmesan A“©
Mezzelune di regiograno ripieni di patate e ricotta, burro alle noci e parmigiano A

VEGAN | VEGANO

Hausgemachte Cavatelli mit Tomatenpesto ", Balsamico und Rucola *
Cavatelli fatte in casa con pesto di pomodori ", balsamico e rucola?

€ 13,00

€ 13,00

€ 13,00

€ 7,50

€10,50

€15,00

€13,00

prokulus



SUPPEN | ZUPPE

Kraftbrithe mit Einlage nach Wahl (Nudeln, Frittaten %, Speckknédel 12 Min.) A<6t° €7,50
Consommé a scelta (con pastina, frittatine *, canederli di Speck 12 min.) A<CL°

%k k 3k

Tomatencremesuppe mit Frischkise Waffel A" € 7,00
Crema di pomodori con cono e formaggio fresco A"

%k k 3k

Apfel —rote Beete — Ingwer Drink €5,00

Drink di mela — barbabietola — zenzero

HAUPTGERICHTE | SECONDI PIATTI

Wiener Schnitzel vom Kalb mit Pommes frites und Preiselbeeren AHNO € 22,00
Cotoletta di vitello alla milanese con patatine fritte e mirtilli rossi A%HNC

% 3k sk

Kalbspaillard vom Grill mit Krauterbutter, Rosmarinkartoffeln und Gemiise der Saison 1% €22,00

Paillard di vitello alla griglia con burro alle erbe aromatiche, patate al rosmarino e verdure di stagione 1A%

STEAKS | BISTECCA

EntrecOte mit Grillgemise, Kréuterbutter und Rosmarin Kartoffeln 1 A¢ €27,00

Entrecdte con verdure alla griglia, burro alle erbe e patate al rosmarino 1A
* k%

FISCH | PESCE

Wolfsbarschfilet mit Gemiise, Kartoffeln, Oliven und Krautern in der Folie gegart € 25,00
Filetto di branzino con verdura, patate, olive e erbe al cartoccio ™

prokulus



FUR UNSERE KLEINEN GASTE | PER | PICCOLI OSPIT!

Spaghetti mit Tomatensauce oder Ragout *#© € 8,00
Spaghetti al pomodoro o ragu *A©

%k %k

Kraftbriihe nach Wahl (mit Nudeln, Frittaten, Speckknddel 12 Min.) A<L° €7,50
Consommeé a scelta (con pastina, frittatine, canederli di Speck 12 min.) AGt0

%k %k

Kleines Wienerschnitzel vom Kalb oder Truthahn mit Pommaes frites A¢"N° €12,00
Cotoletta di vitello o tacchino alla milanese con patatine fritte A®HNO

%k %k

Fischstabchen mit buntem Gemuise und Rosmarinkartoffeln ACHND €9,50
Bastoncini di pesce con verdura mista e patate al rosmarino ACHND

%k %k

Frankfurter Wiirstel mit Pommes frites H° €9,00
Wuerstel con patatine fritte "°

% %k %

Crépes mit Nutella oder Aprikosenmarmelade 1AF6H0 € 8,00
Crépes con nutella o marmellata all’albicocca 1AF6HO

DESSERT | DOLCI

Schokoladentarte — Basilikum Zitronen Sorbet — Beeren AH¢ €11,00

Torta al cioccolato — sorbetto al basilico e limone — frutti di bosco A®¢
% %k %k

HeiRe Himbeeren mit Vanilleeis t¢ €9,00

Lamponi caldi con gelato alla vaniglia t¢
%k k%

Créme Brilée ©© € 8,00

Créme br(ilé ¢
% %k %k

Sorbet Variation €7,00
Variazione di sorbetti

1= auf Wunsch auch gluten- oder laktosefrei

1= su richiesta anche senza glutine o lattosio

Das Prokulus Team wiinscht Ihnen einen guten Appetit!
Il team del Prokulus Vi augura un buon appetito!

prokulus



Die 14 Allergene

Allergeninformation gemaf3 Codex-Empfehlung

A FUR GLUTENHALTIGES
GETREIDE UND
DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE
Brot und Gebick, Kuchen, Teigwa-
ren, Suppen, Sofien, Paniermehl,
Semmelbrdsel, Wurstwaren,
Backerbsen, Frischkornbreie,
Desserts, Schokolade

B FUR KREBSTIERE- UND
DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE

Feinkostsalate, Suppen, Sofien,
Paella. Bouillabaisse, Sashimi,
Surimi

C FUREIER VON

GEFLUGEL UND DARAUS

GEWONNENE
ERZEUGNISSE

Elerteigwaren, panierte Speisen,
Mayonnaise, Palatschinken,
Kuchen, Gebéck, Brot, Nudeln,
Croutons, Faschierter Braten,
Burger, Feinkostsalate, Pasteten,

Quiches, Sof3en, Dressings,
Desserts

D FUR FISCH UND DARAUS
GEWONNENE ERZEUGNISSE
(AUSSER FISCHGELATINE)

Kracker, Soen, Suppen,

Wirzpasteten, Wirste, Surimi,
Sardellenwurst, Brotaufstriche,
Feinkostsalate, Pasteten, Vitello

tonnato

E FUR ERONUSSE
UND DARAUS
GEWONNENE ERZEUGNISSE

Margarine, Brot, Kuchen, Gebdck,
Schokocreme, Brotaufstriche,
Cerealien, Masli, Frihsticks-
flocken, Schokolade, Feinkost-
salate, Marinaden, Satésaufle,

Els, aromatisierter Kafiee, Likbr,

{Pommes Frites)

F FUR SOJA
(-BOHNEN) UND
DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE
Brot, Kuchen, Geback, Feinkost-
salate, Margarine, Schokocreme,
Brotaufstriche, Misti, Schokelade,
Kekse, Kaugummi, Soflen, Dres-
sings, Marinaden, Mayonnaise,
Eis, Sportlernahrung. Disitdrinks,
Kaffeeweifler

G FUR MILCH VON
SAUGETIEREN UND
MILCHERZEUGNISSE
(INKLUSIVE LAKTOSE)
Brot, Kuchen, Geback, Brilh-,
Koch-, Roh-, Bratwurst, Fein-
kostsalate, Margarine, Nussnou-
gatcreme, Misli, Schokolade,
Karamell, Aufldufe, Pommes
Frites, Chips. Suppen, Sofien,
Dressings, Marinaden, Desserts,
Kakao, Wein

H FUR SCHALENFRUCHTE
UND DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE

Brot, Kuchen, Geback, Brih-
wilrste, (Pistazien), Rohwiirste
(Walnisse), Pasteten, Feinkost-
salate (Waldorf), Joghurt, Kése,

Nuss-/Nougatcreme, vegetarische
Aufstriche, Misli, Schokolade,
Marzipan, Misliriegel, Kekse,

Dressings, Curry, Pesto, Desserts,

Likér, aromatisierter Kaffee

L FUR SELLERIE
UND DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE

Suppengriin, Gewiirzbrot, Wurst,
Fleischerzeugnisse, Fleischzube-
reitungen, Krauterkise, Fertig-
gerichte, Feinkostsalate, Brihe,
Suppen, Eintopf, Marinaden,
Gewiirzmischungen, Curry, salzige
Snacks (Chips)

M FUR SENF UND
DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE

Fleischerzeugnisse, Feinkostsa-
late, Suppen, SoBen, Dressings,
Mayonnaise, Ketchup, eingelegtes
Gemise und Gewlrzmischungen,
Kase, Essiggurken

N FUR SESAMSAMEN UND
DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE
Brot, Knickebrot, Gebick (suf8
und salzig}, Musli, vegetarische
Gerichte, Falafel, Salate, Humus,
Feinkostsalate, Marinaden,
Desserts

0 FUR SCHWEFELDIOXID
UND SULFITE

Fruchtzubereitung, Misli, Brot,
Fleischerzeugnisse und -zuberei-
tungen, Feinkostsalate, Suppen,
Sofien, Sauerkraut, Fruchtsaft,
Chips und andere getrocknete
Kartoffelerzeugnisse, gesalzener
Trockenfisch

P FUR LUPINEN
UND DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE
Brot, Gebick, Pizza, Nudeln,
Snacks, fettreduzierte Flei-
scherzeugnisse, Fleischersatz/
vegetarische Produkte, Desserts,
milchfreier Elersatz, Kaffeeersatz,
Flissiggewlrze

R FUR WEICHTIERE WIE
SCHNECKEN, MUSCHELN,
TINTENFISCHE
UND DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE
Wirzpasteten, Paella, Suppen,
Sofien, Marinaden, Feinkostsalate



