
Freu dich: 

das Beste 
kommt noch!

Rallegratevi! Il meglio deve ancora venire!

fre  wlan!

Rechnung? Kein Problem!   
Vi serve la fattura? Nessun problema! 
Einfach beim Bestellen mitteilen! 
Ditecelo al momento dell’ordine! 

Subscribe to our Newsletter  
News & Hot Stories on www.meinbeck.it



Glückliche 
Hühner, 
coole Eier
Specialità di uova

Weichgekochtes Ei

Uovo alla coque

€ 1,80 C

Spezial-Rührei

Uovo strapazzato 

speciale 

€ 7,20 A C G

Spezial-Spiegeleier

Uova al  

tegamino speciale 

€ 6,70 A C G

Unsere  
Frühstücks- 
Kracher!
Il meglio della  
nostra colazione!

Feinschmecker- 

frühstück für zwei

Brotkorb, Konfitüren,  

Aufstrich, Aufschnitt, 

Käse, Lachs, Mini- 

Croissants, Prosecco 

oder frisch gepresster 

Orangensaft, Kaffee

Colazione del  

buongustaio per due
Pane misto, confetture, 

paté, affettati, 

formaggio, salmone, 

mini croissant, Prosecco 

o spremuta d’arancia, 

caffè

€ 34,90 A D F G I J

 *Kreiere dein Wunsch-

Rührei / -Spiegelei: 
Speck / Schinken / Käse G / 

Datteltomaten / Lauch /  

Kräutermischung

 *Crea il tuo  

uovo strapazzato /  

al tegamino  

personalizzato: 

Speck / prosciutto cotto /  

formaggio G / pomodori 

datterini / porri / erbe

+ € 1,00 je / ciascuno

Vitales Frühstück
Körnerbrote, Aufstrich, 

hausgemachtes Müsli mit 

Joghurt und Konfitüre 

oder Obst, Obstsalat, 

frisch gepresster  

Orangensaft, Kaffee

Colazione vitalizzante
Pane multicereali, paté, 

muesli fatto in casa con 

yogurt e confettura  

oppure frutta, macedonia,  

spremuta d’arancia, caffè

€ 16,80 A D F G I J

Veganes Frühstück
Körnerbrötchen und 

-Scheibe, Aufstriche, 

Smoothie

Colazione vegana 
Pane multicereali e 

fetta, paté, smoothie

€ 13,50 A K L

Kleines Frühstück
Croissant, hausgemachtes  

Müsli mit Joghurt  

und Mango-Maracuja-

Konfitüre, frisch  

gepresster Orangensaft, 

Kaffee

Colazione piccola 
Croissant, muesli fatto 

in casa con yogurt e 

confettura di mango e 

maracuja, spremuta 

d’arancia, caffè

€ 9,40 A C G

Wir kommen aus 

regionaler  

Freilandhaltung! 

Proveniamo da  

un allevamento  

regionale all’aperto!

Butter

Burro

€ 0,70 G

Hausgemachte 

Konfitüren

Confetture fatte  

in casa

€ 1,80

Haselnusscreme

Crema alla nocciola

€ 1,50 E F G

Hausgemachte 

Aufstriche
Frischkäse A D F G I J, 

Guacamole, Hummus H K

Paté fatti in casa
formaggio fresco A D F G I J, 

guacamole, hummus H K

€ 1,90 je / ciascuno

Räucherlachs

Salmone affumicato

€ 6,90 D G

Aufschnitt-Teller

Piatto di affettati

€ 6,20 A G

Käse-Teller

Piatto di formaggi

€ 6,20 G

Aufschnitt-Käse- 

Teller gemischt

Piatto di affettati e 

formaggi misti

€ 6,90 A G

Hausgemachtes 

Müsli
mit Joghurt und  

Konfitüre oder Obst

Muesli fatto in casa
con yogurt e confettura  

oppure frutta

€ 4,90 A C H

Obstsalat

Macedonia

€ 4,10

Balance Porridge
mit saisonalem 

Früchte-Topping

Balance Porridge 
con topping di  

frutta di stagione 

€ 6,80 A E H K L

Brotkorb klein

Cestino con pane 

piccolo

€ 2,40 A F H K

Brotkorb groß

Cestino con pane 

grande

€ 4,50 A F H K

VEG 
GY.  

Langschläfer 
aufgepasst: 

Bei uns könnt ihr bis  

14 Uhr frühstücken!

Dormiglioni, 
attenzione: 

da noi potete fare colazione 

fino alle 14!

Wähle direkt an der Theke 

Brot, Kuchen, Croissants …  

und dazu:

Scegli direttamente al banco 

pane, torte, croissant...  

e aggiungi queste leccornie:

VEG
AN

VEG
AN

Erfinde dein 

Frühstück  
selbst!

Inventa la tua colazione!

Rührei*

Uovo strapazzato*

€ 5,20 C G 

Spiegeleier*

Uova al tegamino*

€ 4,70 C G



VEG 
GY.  

VEG 
GY.  

VEG
AN

Tomaten & 

Mozzarella

Pomodori e  

mozzarella

€ 7,60 A G J

Schinken & Käse

Prosciutto  

e formaggio

€ 7,60 A G

Ratatouille-Gemüse

Ratatouille di verdure

€ 7,90 A H J L

Ratatouille-Gemüse 

& Scamorza

Ratatouille di verdure 

e scamorza

€ 8,10 A G H J L

Viva la 

Focaccia!
Strammer Max
Dinkelbrotscheibe  

mit Guacamole,  

Speck und Spiegelei

Strammer Max
Fetta di pane con  

guacamole, speck e 

uova al tegamino

€ 7,40 A C G J

Toast  

Schinken & Käse

Toast prosciutto  

e formaggio

€ 4,20 A G

Bauerntoast
Salami, Speck, Käse

Toast del contadino
Salame, speck, 

formaggio

€ 4,90 A G

VEG 
GY.  

VEG 
GY.  

Kleiner  
Hunger, 

großes 

Wow!
Piccolo appetito, 

grande wow!

Baguette*  
warm / calda

Tomaten & 

Mozzarella

Pomodori e  

mozzarella

€ 5,60 A G

Schinken & Käse

Prosciutto  

e formaggio

€ 5,60 A G

Thunfisch & Zwiebel

Tonno e cipolla

€ 5,90 A D G

Ratatouille-Gemüse 

& Scamorza

Ratatouille di verdure 

e scamorza

€ 5,90 A G

Passt immer dazu:  

Unser leckerer Mini-Salat! 

Perfetta con tutto:  

la nostra gustosa insalata mini!

Auf Wunsch  

Su richiesta

Cocktailsauce / salsa cocktail 

€ 1,00 A C J L

pikante Sauce / salsa piccante 

€ 1,20 A D J L

Gemischter Salat 

Insalata mista F I J L

€ 9,10 | XXL*  

€ 5,50 | klein / piccola* 

€ 3,60 | mini

*Auf Wunsch mit  

folgenden Extras: 

 *Su richiesta  

con questi extra:

Mozzarellaperlen /  

perle di mozzarella

+ € 2,00 G

Ratatouille-Gemüse /  

ratatouille di verdure

+ € 3,00 I

Thunfisch / tonno

+ € 2,50 D

VEG
AN

*als Vollkorn-Variante 

con baguette integrale 

+ € 0,30



Frisch  
gepresste 

Smoothie
Succhi di frutta  

appena spremuti  
e smoothie

Always: 

hot, hot,
Auf Wunsch 

Su richiesta

Hag / decaffeinato 

Malzkaffee / orzo  

mit Sahne / con panna   

+ € 0,10

mit laktosefreier Milch,  

Sojamilch oder Mandelmilch  

con latte senza lattosio,  

latte di soia o  

latte di mandorla 

+ € 0,20

Rum 

+ € 1,20 

Kuchen oder Torte am Tisch  

Fetta di torta al tavolo 

+ € 0,30

hot!
Heiße cremige 

Schokolade
Klassisch oder weiß

Cioccolata calda  

cremosa
Classica o bianca

€ 2,40 | mittel / media 

€ 3,40 | groß / grande 

€ 4,60 | XXL

mit Sahne / con panna   

+ € 0,20 

Spezial-Schokolade 

mit Sahne
Haselnuss oder Amaretto

Cioccolata speciale 

con panna
Nocciola o amaretto

€ 3,00 | mittel / media 

€ 3,80 | groß / grande

Heißer naturtrüber 

Bio-Apfelsaft

Brulé di mela naturale 

bio

€ 2,60

Espresso, Macchiato

€ 1,50

Cappuccino

€ 2,40

Latte macchiato

€ 2,60

Macchiatone

€ 2,00

Tasse Kaffee

Caffè americano

€ 2,20 | mittel / medio 

€ 4,40 | XXL

Orangen-Punsch

Punch all’arancia

€ 3,10

Rum-Punsch

Punch al rum

€ 3,20

Haus-Punsch

Punch della casa

€ 4,10

Verschiedene Tees
Kräutertee, Grüntee, 

Pfefferminztee,  

Schwarztee, Ingwer- 

Zitronen-Tee, Früchtetee, 

Kamillentee 

Tè vari
Infuso alle erbe,  

tè verde, infuso  

alla menta, tè nero, 

tisana zenzero e  

limone, infuso di frutta, 

camomilla

€ 2,50

Roter Smoothie
Himbeeren, Mandelmilch, 

Banane, Zitronensaft, 

Chiasamen, Minze

Smoothie rosso
Lamponi, latte di  

mandorla, banana,  

succo di limone,  

semi di chia, menta

€ 4,20 | 0,20 l 

€ 5,80 | 0,30 l

Grüner Smoothie
Mango, Kokosmilch, 

Limettensaft, Spinat, 

Kokosflocken, Zitronen-

saft, Banane

Smoothie verde
Mango, latte di cocco, 

succo di lime, spinaci, 

fiocchi di cocco, succo  

di limone, banana

€ 4,20 | 0,20 l 

€ 5,80 | 0,30 l

Heller Smoothie
Ananas, Banane, 

Passionsfrucht, 

Kokosmilch, Limetten, 

Kokosflocken

Smoothie chiaro
Ananas, banana,  

frutto della passione, 

latte di cocco, lime,  

scaglie di cocco

€ 4,20 | 0,20 l 

€ 5,80 | 0,30 l

Vitamin-Booster
Frisch gepresster 

Orangensaft

Spremuta d’arancia

€ 4,20 | 0,30 l

Vitamin-Drink
Apfel, Karotte, Orange, 

mit oder ohne Ingwer 

bzw. Ananas

Mela, carota, arancia, 

con o senza zenzero  

o ananas

€ 4,40 | 0,30 l

Vitamin-Drink-Plus
Rote Beete, Fenchel,  

Ananas, Apfel, Orange

Rapa rossa, finocchio, 

ananas, mela, arancia

€ 4,40 | 0,30 l

VEG
AN

Säfte &



Wine 

is fine!
Rot- und  

Weißweine 
Wir haben eine feine 

Auswahl an erlesenen 

Rot- und Weißweinen 

aus der Region. Gerne 

empfehlen wir einen 

passenden Tropfen aus 

unserem Sortiment!

Vini rossi e  

bianchi
Vi proponiamo una 

raffinata selezione  

di eccellenti vini 

regionali rossi e bianchi, 

lieti di consigliarvi  

le etichette più adatte.

Bitter weiß / rot

Bitter bianco / rosso

€ 3,20

Gingerino

€ 3,20

Mein Beck Spritz

€ 4,50

Veneziano

€ 4,20

Hugo

€ 4,20

Prosecco Soligo 

Valdobbiadene Brut

€ 4,10 | € 30,00

Qualcosa da 
sgranocchiare?

Con il tuo aperitivo 

preferito serviamo 

sempre qualcosa di 

gustoso proveniente  

dal nostro panificio!

Aperitivo

Was zum 
Knabbern?

Bei uns gibt es zu 

deinem Lieblings­

aperitif stets herzhafte 

Leckerbissen aus 

unserer Backstube!

Bier

Birra

€ 3,60 | 0,33 l

Bier alkoholfrei

Birra analcolica

€ 3,60 | 0,33 l

Radler

€ 3,60 | 0,33 l

Weißbier

Weizen

€ 3,70 | 0,33 l

Weißbier 

alkoholfrei

Weizen analcolica

€ 3,70 | 0,33 l

Hausgemachte 

Maracuja-Limonade

Limonata fatta in casa 

alla maracuja

€ 3,90 | 0,40 l

Hausgemachte  

Himbeer-Rhabarber- 

Limonade

Limonata fatta in casa 

al lampone e rabarbaro 

€ 3,90 | 0,40 l

Bio-Fruchtsäfte
Birne, Aprikose, Ananas, 

Pfirsich, Orange, ACE

Succhi di frutta bio
Pera, albicocca, ananas, 

pesca, arancia, ACE

€ 2,80 | 0,20 l

Naturtrüber 

Bio-Apfelsaft

Succo di mela  

naturale bio

€ 4,40 | 0,40 l

Apfelschorle

Succo di mela con 

acqua minerale

€ 3,80 | 0,40 l

Holundersaft

Succo di sambuco 

€ 3,10 | 0,40 l

Coca Cola

€ 2,40 | 0,20 l

Dosen-Getränke
Coca Cola, Fanta,  

Pfirsich-Eistee

Bibite in lattina
Coca Cola, Fanta,  

tè freddo alla pesca

€ 2,80 | 0,33 l

Mineralwasser

Acqua minerale

€ 2,50 | 0,50 l 

€ 4,30 | 1,00 l

Mein-Beck- 

Sportwasser 
mit hausgemachter 

Zitronenlimonade

Limonata fatta in casa 

con acqua minerale

€ 3,70 | 0,40 l

yummy!!!

Yummy, juicy!



Die MeinBeck- 
Family! 

Du wolltest schon immer 

Teil einer lässigen  

Großfamilie sein? Cool, 

dann bewirb dich doch! 

Wir sind stets auf der 

Suche nach gut  

gelauntem Nachwuchs! 

La MeinBeck  
Family!

Hai sempre voluto far 

parte di una grande  

famiglia? Fantastico, 

allora inviaci la tua  

candidatura. Siamo 

sempre alla ricerca di 

nuove leve con il  

sorriso sulle labbra! 

www.meinbeck.it/jobs

Ein wenig 

nice to know 
Buono a sapersi…

Frühstück wird 
zu Spätstück!

Langschläfer aufge­

passt: bei uns gibt es  

Frühstück bis 14 Uhr! 

Egal ob süß oder  

salzig – hier ist für 

wirklich jeden  

Frühstücksliebhaber 

was dabei!

Colazione?  
Tutto il giorno!

Dormiglioni,  

attenzione: da noi  

potete fare colazione 

fino alle 14! Dolce o 

salata? Abbiamo la 

colazione giusta per 

ogni buongustaio…

Eine runde,  
eckige Sache!

Wie ihr wisst, entwi­

ckeln wir laufend neue 

Rezepte, damit uns ja 

nicht langweilig wird. 

Einer der knackigsten 

Hits: die handgemach­

ten Schüttelsticks.  

Achtung, sehr lecker!

Cose buone  
e giuste!

Come sapete, per non 

annoiarci, sviluppiamo 

sempre nuove ricette. 

Ecco una delle nostre 

hit più croccanti: gli 

Schüttelstick fatti in 

casa. Attenzione, peri-

colosamente deliziosi!

Ein Hoch auf 
unsere Kuchen & 

Torten

Unsere Konditoren lieben 

es, dich mit neuen 

Kreationen zu beglücken. 

Am besten gleich hier 

vernaschen oder einfach 

mit nach Hause nehmen, 

um deine Liebsten zu 

überraschen.

Evviva le  
nostre torte!

I nostri pasticceri amano 

sorprenderti con nuove 

creazioni. Togliti lo sfizio 

qui o porta a casa una  

delle nostre golosità e  

sorprendi i tuoi cari.

Unser  
MyBeck-Menu!

Kontaktlos, schnell und 

mega unkompliziert:  

Ab sofort könnt ihr  

eure leckere Bestellung  

ganz easy online 

eingeben und bezahlen. 

Einfach QR-Code 

scannen und los geht’s!

Il nostro menu 
MyBeck!

Contactless, rapido  

e semplicissimo: ora 

potete inserire il vostro 

gustoso ordine e pagare 

online. Basta scansio- 

nare il codice QR e via!

Lebensmittelallergie  
oder -intoleranz?  

Einfach vor Bestellung einem  
unserer Mitarbeiter zuflüstern. 

Allergie o intolleranze alimentari?  
Informa i nostri  

collaboratori prima dell’ordine. 
 

Allergene / Allergeni 
A Gluten / Glutine  B Krebstiere / Crostacei  

C Eier / Uova  D Fisch / Pesce  E Erdnüsse / Arachidi  

F Soja / Soia  G Milch, Laktose / Latte, lattosio  

H Schalenfrüchte / Frutti a guscio  I Sellerie / Sedano  

J Senf / Senape  K Sesam / Sesamo  L Sulfite / Solfiti  

M Lupinen / Lupini  N Weichtiere / Molluschi



Ein wenig was 

über uns!
Qualcosa su di noi...

Gut Ding  
braucht Weile … 

und zusätzlich eine Portion Mut, etwas 

Ausdauer, eine Prise Innovationsgeist,  

viel Qualität, wertvolle Zutaten, den 

kräftigen Händedruck unserer Partner  

und vor allem eins: unser Wow!

Denn egal ob vegetarisch, vollwertig, 

vegan oder einfach nur crazy … nur was 

uns selbst begeistert, schafft auch  

den Sprung in die Speisekarte, ins Regal 

oder den Brotkorb. Was uns dabei wichtig 

ist? Es muss eine gute Sache sein, für  

den Gaumen genauso wie für das ganze 

Rundherum.

Le buone cose hanno  
bisogno di tempo… 

e anche di una bella dose di coraggio,  

un po’ di tenacia, un pizzico di spirito 

innovativo, tanta qualità, ingredienti preziosi, 

la vigorosa stretta di mano dei nostri partner, 

ma soprattutto del nostro “WOW”! 

Vegetariano, integrale, vegano o 

semplicemente pazzerello: solo ciò che ci 

entusiasma entra di diritto nel nostro menù, 

sui nostri scaffali o nel cesto del pane.  

E l’aspetto più importante? Deve essere buono 

per il palato, così come per tutto il resto.

Wow!

Ulli & Manni 
Chefs / capi

Schmeckt! Che buono!


